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Formation Premier Témoin Incendie 

Prérequis : 
aucun prérequis 
 

Public cible :  
 
La formation s’adresse : 

• À tous les salariés 

• À toute personne souhaitant apprendre la bonne utilisation de l’extincteur 

 
Objectifs pédagogiques : 
 

A l’issue de la formation Premier Témoin Incendie , le stagiaire : 

• Connaîtra le fonctionnement du feu et sa propagation 

• Pourra réagir efficacement lors d'un début d'incendie 

• Saura mettre en œuvre une tentative d'extinction et connaîtra le maniement d'un extincteur 

• Répondra à la réglementation concernant les formations incendie et savoir utiliser un 

extincteur 

Modalités pédagogiques : 

 
• Apports théoriques et pratiques 

• Exercices pratiques sur feu réel en intérieur 

• Formation pratique et opérationnelle sur extincteur 

• Support pédagogique de la formation manipulation des extincteurs (aide mémoire) 

 

Modalités et délais d’accès : 

 
• Autofinancement : 2 jours 

• Financement par OPCO :  1 semaine 

• Financement par une administration (pôle emploi, Région…) : délai de 10 semaines  
 

 
 
Evaluation initiale : Aucune 

 

PROGRAMME : 
 
Savoir utiliser les moyens d'extinctions en cas d'incendie 

Connaitre les emplacements des extincteurs au sein de l'établissement et être capable de 

différencier les modèles d'extincteur 
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Comprendre les différents modes de fonctionnement des extincteurs 

Adapter l'extincteur en fonction des classes de feux et des dangers inhérents (risque électrique) 

Identifier les différents systèmes d'extinction 

Module pratique de la formation extincteurs 

Respecter les consignes de sécurité liées à l'utilisation d'un extincteur 

Reconnaître le type de feu et utiliser le bon extincteur 

Evaluations sommative : 

Exercice pratique 

Groupes de 4 à 15 stagiaires 

Après la formation  : 
Possibilité de suivre la formation Équipier Première Intervention 
 
Formation Premier Témoin Incendie en situation de handicap 
La formation est accessibles aux personnes en situation de handicap. Le contenu et la 
pratique seront adaptés en fonction des possibilités du stagiaire. 

Durée de la formation et tarif : 2 H par groupe 
 

 

 


